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ÕÐÈÑÒÎÑ ª ÄÓÕ ² ÆÈÒÒß

²ñóñ º Ñèí Áîæèé ³ Ñïàñèòåëü ëþäñòâà. Â³í
ïðèéøîâ ó ñâ³ò ìàéæå äâ³ òèñÿ÷³ ðîê³â òîìó ³
ïðîæèâ íà çåìë³ ÿê ñïðàâæíÿ ëþäèíà. Éîãî
æèòòÿ áóëî äîñêîíàëèì ëþäñüêèì æèòòÿì, ùî
º ïðèêëàäîì íàéâèùîãî çðàçêà ìîðàëüíîñò³.
Ïðîæèâøè òðèäöÿòü òðè ç ïîëîâèíîþ ðîêè áåç-
ãð³øíèì ëþäñüêèì æèòòÿì, Â³í áóâ ïðèáèòèé
öâÿõàìè äî õðåñòà äëÿ òîãî, ùîá óçÿòè íà ñåáå
ãð³õ óñüîãî ëþäñòâà (²í. 1:29). Ó ö³é áðîøóð³
ìè ðîçãëÿíåìî, ùî ñòàëîñÿ ï³ñëÿ òîãî, ÿê Â³í
ó÷èíèâ ÷óäåñíó ñïðàâó âèêóïëåííÿ ëþäñòâà.

ÕÐÈÑÒÎÑ ª ÄÓÕ

Á³áë³ÿ ãîâîðèòü, ùî Õðèñòîñ ïðîáóâ ó ñìåðò³
òðè äí³, àëå íå çàëèøèâñÿ òàì. Íà òðåò³é äåíü
Â³í âîñêðåñ äóõîâíî ³ ô³çè÷íî (1 Êîð. 15:3-4).
Âåëèêà ê³ëüê³ñòü ñâ³äê³â Éîãî âîñêðåñ³ííÿ, ÿê³
áà÷èëè Éîãî, ãîâîðèëè ³ õîäèëè ç Íèì, º ïåðå-
êîíëèâèì äîêàçîì ³ñòîðè÷íîãî ôàêòó, ùî çà-
ëèøàºòüñÿ íåñõèòíèì ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äâîõ
òèñÿ÷ ðîê³â (1 Êîð. 15:5-7). Óìåð Ñîêðàò; óìåð
Íàïîëåîí; óìåð Îëåêñàíäð Âåëèêèé; óìåð Êàðë
Ìàðêñ; Ìàãîìåò, Áóääà ³ Êîíôóö³é. À ²ñóñ Õðè-
ñòîñ æèâèé ³ Éîãî ãðîáíèöÿ — ïóñòà, ³ Â³í æèâå
ñüîãîäí³ â ëþäñüêîìó äóõîâ³ ì³ëüéîí³â ëþäåé.

Ó ïðèðîä³ ìè áà÷èìî ïðèíöèï âîñêðåñ³ííÿ
ùîäíÿ. Êîëè ïøåíè÷íå çåðíî ïàäàº â çåìëþ,
çäàºòüñÿ, ùî âîíî âìèðàº. Íàñïðàâä³ æ óìèðàº
ëèøå çîâí³øíÿ îáîëîíêà. Äóæå ñêîðî ç’ÿâëÿºòü-
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ñÿ ïøåíè÷íèé ðîñòîê, ³ æèòòÿ ïøåíèö³ âèõîäèòü
ó êðàù³é ³ á³ëüø ñëàâí³é ôîðì³. Ãóñåíèöÿ ïðîõî-
äèòü êð³çü ñòàä³þ êîêîíà. Çäàºòüñÿ, ùî âîíà âìè-
ðàº ³ ïðèïèíÿº áóäü-ÿêó çîâí³øíþ æèòòºä³-
ÿëüí³ñòü; òà æèòòÿ ó ö³é ³ñòîò³ ïðîäîâæóº ä³ÿòè,
³ ÷åðåç äåÿêèé ÷àñ âîíà ç’ÿâëÿºòüñÿ ó âñ³é ðîç-
êîø³ ³ ñëàâ³ ìåòåëèêà. Òàê ñàìî ó Ñâîºìó âîñ-
êðåñ³íí³ Õðèñòîñ íå ò³ëüêè îæèâ, à é ïðèéøîâ ó
³íøîìó âèãëÿä³. Á³áë³ÿ ãîâîðèòü, ùî Â³í ñòàâ
æèòòºäàéíèì Äóõîì (1 Êîð. 15:45). Êîëè Â³í áóâ
íà çåìë³, Éîãî âèãëÿäîì áóëà ïëîòü. Ó âîñêðåñ³íí³
Â³í ñòàâ Äóõîì. Ïëîòü áóëà Éîãî âèãëÿäîì äî
âîñêðåñ³ííÿ, à Äóõ — öå Éîãî âèãëÿä ï³ñëÿ Éîãî
âîñêðåñ³í-íÿ. Àïîñòîë Ïàâëî ãîâîðèòü íàì, ùî
ïåðøèé âè-ãëÿä, ïëîòü, áóâ «ó áåç÷åñò³», «ó íå-
ìî÷³», à äðóãèé âèãëÿä, æèòòºäàéíèé Äóõ, çíà-
õîäèòüñÿ «ó ñëàâ³», «ó ñèë³» ³ º «íåáåñíèì» (1
Êîð. 15:43, 48).

Êðàùå âñüîãî çðîçóì³òè Äóõ çà äîïîìîãîþ ³ëþ-
ñòðàö³¿. Ïîäèâ³òüñÿ íà ïîâ³òðÿ, ùî âàñ îòî÷óº.
Âîíî âñþäè ³ äîñòóïíå êîæíîìó. Íà Ñõîä³ âè ÷è
íà Çàõîä³, ó çà÷èíåí³é ê³ìíàò³ àáî íà ðèíêó, ïî-
â³òðÿ çàâæäè ç âàìè. Á³áë³ÿ ïîð³âíþº Äóõ ³ç ïî-
â³òðÿì. Ôàêòè÷íî, ãðåöüêîþ ìîâîþ Äóõ — ïíåâ-
ìà, ùî ìîæíà òàêîæ ïåðåêëàñòè ÿê «äèõàííÿ»
àáî «â³òåð». Óâå÷îð³, â äåíü Ãîñïîäíüîãî âîñêðå-
ñ³ííÿ, Â³í ïðèéøîâ äî Ñâî¿õ ó÷í³â ³ çðîáèâ ç íèìè
ùîñü íåçâè÷àéíå: Â³í äèõíóâ ó íèõ ³ ñêàçàâ:
«Ïðèéì³òü Äóõà Ñâÿòîãî!» (²í. 20:22). Òå áîæå-
ñòâåíå äèõàííÿ, ùî Â³í äèõíóâ â ó÷í³â, áóëî ïðî-
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ñòî ¯ì Ñàìèì ó âîñêðåñ³íí³ ó âèãëÿä³ æèòòºäàé-
íîãî Äóõà.

Êîëè Õðèñòîñ æèâ íà çåìë³, Â³í íå áóâ ïî-
âí³ñòþ äîñòóïíèé äëÿ ó÷í³â. Â³í íå ì³ã áóòè îä-
íî÷àñíî ³ â Ãàë³ëå¿, ³ â ªðóñàëèì³. Â³í áóâ îáìå-
æåíèé ó ÷àñ³ ³ ïðîñòîð³. Â³í íå ì³ã áóòè âåñü ÷àñ
ç óñ³ìà ëþäüìè. Àëå ï³ñëÿ âîñêðåñ³ííÿ Õðèñòîñ
ñòàâ Äóõîì. ßê Äóõ Â³í òåïåð ìîæå áóòè ³ç Ñâî¿-
ìè ó÷íÿìè ïîñò³éíî. Îñü ÷îìó ï³ñëÿ âîñêðåñ³í-
íÿ Â³í ñêàçàâ, ùî ïåðåáóâàòèìå ç ó÷íÿìè «ïî-
âñÿêäåííî àæ äî ê³íöÿ â³êó!» (Ìò. 28:20). Ñüî-
ãîäí³ íàø Õðèñòîñ íå îáìåæåíèé ó ÷àñ³ ³ ïðî-
ñòîð³. Â³í ìîæå ïåðåáóâàòè â óñ³õ â³ðóþ÷èõ ó
Íüîãî.

Íåìàº í³÷îãî ïðîñò³øîãî í³æ äèõàííÿ. Ëþäè-
íà ìîæå íå ðîçóì³òè áàãàòüîõ ãëèáîêèõ òàºì-
íèöü, àëå áóäó÷è ëþäèíîþ, âîíà ìîæå äèõàòè.
Äèõàííÿ — öå çàãàëüíà çäàòí³ñòü. Áóäü-ÿêà æèâà
³ñòîòà ìîæå äèõàòè. Õðèñòîñ ñòàâ íàñò³ëüêè äîñ-
òóïíèì, ùî áóäü-õòî ìîæå ñïðèéíÿòè ³ ïåðåæè-
âàòè Éîãî.

Ëþäè ïîä³áí³ äî ãóìîâî¿ øèíè, à Äóõ ïîä-
³áíèé äî ïîâ³òðÿ. Áàãàòî ëþäåé ó ñâîºìó æèòò³
æèâóòü ³ç «ñïóùåíèìè øèíàìè». Âîíè ïðè-
ãí³÷åí³ é áåçïîðàäíî òÿãíóòüñÿ ïî âèáî¿íàõ ñâî-
ãî æèòòºâîãî øëÿõó. Íàì ïîòð³áíå íåáåñíå ïî-
â³òðÿ — æèòòºäàéíèé Äóõ Õðèñòà. Ç Íèì ìè áó-
äåìî ¿õàòè ïî ð³â-í³é äîðîç³ ³ áóäåìî íàïîâíåí³
íåáåñíîþ ïíåâìîþ!
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Äóõ ìîæíà òàêîæ ïðî³ëþñòðóâàòè ç äîïîìî-
ãîþ åëåêòðèêè. Ó íàø³ äí³ ìàéæå ó êîæíîìó äîì³
º åëåêòðèêà. Íàì ïîòð³áíà åëåêòðèêà äëÿ òîãî,
ùîá ïðàöþâàâ âåíòèëÿòîð, ãîäèííèê, õîëîäèëü-
íèê, òåëåôîí, äâåðíèé äçâ³íîê, òåëåâ³çîð ³ áàãàòî
³íøèõ ïðèëàä³â. Áåç åëåêòðèêè íàøå æèòòÿ ìàé-
æå çóïèíèòüñÿ. Õî÷ åëåêòðèêó òàê ëåãêî çàñòîñó-
âàòè, ¿¿ äæåðåëî çíàõîäèòüñÿ äàëåêî â³ä íàñ, íà
ã³äðîåëåêòðîñòàíö³¿. Áîã ïîä³áíèé äî âåëè÷åçíî¿
åëåêòðî-ñòàíö³¿ ó âåðõ³â’ÿõ ð³êè. Â³í ïîâíèé
åíåðã³¿. Ùîá çàñòîñóâàòè öþ âåëè÷åçíó åíåðã³þ äî
ñåáå, ïîòð³áí³ ìåðåæ³ äëÿ ïåðåäà÷³ åëåêòðè÷íîãî
ñòðóìó äî íàñ. Âîïëîùåíèé Õðèñòîñ ÿê ëþäèíà ç³
Ñâîºþ ëþäñü-ê³ñòþ ïîä³áíèé äî åëåêòðîìåðåæ³.
Â³í ïðèéøîâ â³ä Áîãà Îòöÿ äî íàñ, ùîá ïðèíåñòè
íàì Áîãà â íàøîìó ëþäñüêîìó ñòàí³. Âîñêðåñëèé
Õðèñòîñ ÿê æèòòºäàéíèé Äóõ ïîä³áíèé äî åëåêò-
ðè÷íîãî ñòðóìó, ùî íåñå ó íàø³ îñåë³ åëåêòðîå-
íåðã³þ ç åëåêòðî-ñòàíö³¿. Åëåêòðè÷íèé ñòðóì ïå-
ðåòâîðþº åëåêòðî-åíåðã³þ ó çâóê, ñâ³òëî, òåïëî òà
³íø³ êîðèñí³ äëÿ íàñ ôîðìè. Òàê ñàìî Äóõ ÿê ñòðóì
íåáåñíî¿ åëåêòðèêè çàñòîñîâóº âñå, ùî º Áîã, äî
íàñ. Çàâäÿêè Äóõó â íàñ º ëþáîâ, ³ñòèíà, ðàä³ñòü,
ñèëà ³ âñ³ Áîæ³ ÿêîñò³. Áåç Äóõó â íàñ íàø³ æèòòÿ
áóäóòü ïîâí³ òåìðÿâè, íåìî÷³ ³ çàäóõè. Àëå Äóõ
çàñòîñîâóº äî íàñ Òðèºäèíîãî Áîãà ³ ðîáèòü íàøå
æèòòÿ çíà÷óùèì ³ ïîâíèì.

Áàãàòî ëþäåé ââàæàþòü, ùî áóòè õðèñòèÿíè-
íîì — îçíà÷àº ëèøå ïîêðàùóâàòè ñâîþ ïîâåä³-
íêó àáî áóòè ðåë³ã³éíèì. Âîíè íàâ³òü ñïîðóäæó-
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þòü âåëè÷åçí³ ñîáîðè, ùîá ó íèõ ïîêëîíÿòèñÿ
Áîãó. Îäíàê íàéíåîáõ³äí³øå — öå íå çîâí³øíÿ
äîáðîòà ÷è ðåë³ã³éí³ñòü. Áåçãëóçäî ìèòè ëþñòðó
àáî ïðèêðàøàòè òåëåâ³çîð, ÿêùî íå ï³äêëþ÷åíà
äî íèõ åëåêòðèêà. ªäèíå, ùî ìàº çíà÷åííÿ, öå
ïðèëàøòóâàííÿ åëåêòðèêè äî ïðèëàä³â. Ëþäèí³
ïîòð³áí³ íå áóä³âë³ á³ëüøîãî ðîçì³ðó ³ íå á³ëüø
ðåë³ã³éí³ öåðåìîí³¿, öå íå äàº ¿é âíóòð³øíüî¿
ñèëè. Ëþäèí³ ïîòð³áåí Äóõ, òîìó ùî ñàìå ç äî-
ïîìîãîþ Äóõà Áîã ìîæå áóòè çàñòîñîâàíèé äî
ëþäèíè.

Êîëè ëþäèíà ïîâ³ðèëà â Ãîñïîäà ²ñóñà, ó íå¿
ââ³éøîâ Äóõ ³ ïî÷àâ æèòè â í³é. Ó Äðóãîìó ïî-
ñëàíí³ äî Òèìîô³ÿ 4:22 ãîâîðèòüñÿ, ùî Ãîñïîäü
²ñóñ Õðèñòîñ ³ç íàøèì äóõîì. Íàì íå òðåáà âèðó-
øàòè íà íåáî, ùîá çíàéòè Áîãà, ³ íå òðåáà ðîáè-
òè í³ÿêå ïàëîìíèöòâî íà çåìë³, ùîá äîòîðêíó-
òèñü äî Íüîãî. Ñâÿòå Ñâÿòèõ òåïåð çíàõîäèòüñÿ â
íàøîìó äóõîâ³. Êîëè â ä³ì ïðîâåäåíà åëåêòðèêà,
òî ëþäèí³ òðåáà ëèøå ïîâåðíóòè âèìèêà÷. Ñüî-
ãîäí³ Äóõ «ïðîâåäåíèé» ó âñåñâ³ò³ — Õðèñòîñ
çâåðøèâ óñþ ðîáîòó ³ òåïåð ÿê æèòòºäàéíèé Äóõ
Â³í óñþäè. Êîëè ìè ïðèêëèêàºìî ²ì’ÿ Ãîñïîäà,
íàø äóõ «âìèêàºòüñÿ» ³ ìè ïåðåæèâàºìî âñå, ùî
º Áîã.

Òàºìíèöþ Äóõà ìîæíà ïîÿñíèòè ùå íà îäíî-
ìó ïðèêëàä³. Îäíîãî ðàçó âë³òêó ÿ êóïèâ íà áà-
çàð³ êàâóí. Â³í áóâ âåëèêèé, ³ ÿ äîâîë³ óïð³â,
äîêè äîí³ñ éîãî äîäîìó. ß çáèðàâñÿ ç’¿ñòè öåé
êàâóí ³ ïåðåòðàâèòè éîãî. Äëÿ öüîãî ìåí³ ñïî-
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÷àòêó ïðè-éøëîñÿ ðîçð³çàòè éîãî íà øìàòî÷êè.
Äëÿ òîãî, ùîá ùå á³ëüøå ñïðîñòèòè ïðîöåñ ïðèé-
íÿòòÿ êàâóíà, ÿ ïîò³ì âè÷àâèâ ³ç øìàòî÷ê³â êà-
âóíà ñ³ê. ² öåé âåëèêèé êàâóí ïðèí³ñ ìåí³ òàêó
íàñîëîäó çàâäÿêè ñîêó. ²ç ñàìîãî ïî÷àòêó Áîã áóâ
íà íåá³, ³ Éîãî ìîæíà óÿâèòè ÿê âåëèêèé íåðîçð-
³çàíèé êàâóí. Îäíîãî ðàçó Â³í ñòàâ ëþäèíîþ ³
áóâ ðîçï’ÿòèé íà õðåñò³. ×åðåç ðîçï’ÿòòÿ Â³í áóâ
«ðîçð³çàíèé íà øìàòî÷êè». Àëå íà öüîìó ïðî-
öåñ íå çàê³í÷èâñÿ. Ï³ñëÿ Ñâîº¿ ñìåðò³ Â³í âîñ-
êðåñ ³ ïåðåòâîðèâñÿ ó ôîðìó Äóõà. Öå ïîä³áíî äî
âèäàâëåííÿ ñîêó ³ç øìàòî÷ê³â êàâóíà. Äóõ ïîä-
³áíèé äî ñîêó êàâóíà. Çàâäÿêè öüîìó ïðîöåñîâ³
Áîã ñòàâ äîñòóïíèé äëÿ íàñ. Ñüîãîäí³ Áîã, ÿêîìó
ìè ïîêëîíÿºìîñÿ, öå «ðîçð³çàíèé Áîã». Â³í Áîã,
ùî ïðîéøîâ ÷åðåç ïðîöåñ. Â³í ïðîéøîâ ÷åðåç ïðî-
öåñ, ùîá ñòàòè æèòòºäàéíèì Äóõîì. Òåïåð íàì
íå òðåáà óïð³âàòè äëÿ òîãî, ùîá äîñÿãòè Éîãî.
Â³í ñòàâ òàêèì äîñòóïíèì äëÿ íàñ ³ Â³í ñòàâ íà-
øèì íàñîëîäæåííÿì.

Â ªâàíãåë³¿ â³ä ñâ. ²îàííà ó ê³íö³ íàéâåëè÷í³-
øîãî ðåë³ã³éíîãî ñâÿòà òèõ äí³â Õðèñòîñ âñòàâ ³
ñêàçàâ, ùî êîëè õòîñü ïðàãíå, ìîæå ïðèéòè äî
Íüîãî ³ ïèòè. Äàë³ Õðèñòîñ ñêàçàâ: «Õòî â³ðóº â
Ìåíå. ÿê êàæå Ïèñàííÿ, òî ð³êè æèâî¿ âîäè ïî-
òå÷óòü ³ç óòðîáè éîãî» (²í. 7:37-38). Ãîâîðÿ÷è
öå, Õðèñòîñ ìàâ íà óâàç³ Äóõà. ßê äèâíî, ùî â
ê³íö³ íàéâåëè÷í³øîãî ðåë³ã³éíîãî ñâÿòà ëþäè âñå
ùå â³ä÷óâàëè ñïðàãó. Àëå í³ÿêè çîâí³øí³ ðåë³ã³éí³
îáðÿäè ïî-ñïðàâæíüîìó íå çàäîâîëüíÿþòü âíóò-
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ð³øíþ ñïðàãó ëþäèíè. ×èì á³ëüøå ìè äîäåðæóº-
ìîñü ðåë³ã³éíèõ îáðÿä³â, òèì á³ëüøå ïðàãíåìî.
Íàì ïîòð³áåí êîâòîê æèâî¿ âîäè. Òóò Äóõ ïî-
ð³âíþºòüñÿ ç «ð³êàìè âîäè æèâî¿». Ö³º¿ æèâî¿
âîäè ùå íå áóëî, êîëè Õðèñòîñ ãîâîðèâ òàêå, òîìó
ùî Â³í ùå íå ïðîéøîâ ÷åðåç ïðîöåñ ñìåðò³ ³ âîñ-
êðåñ³ííÿ. Àëå ï³ñëÿ Éîãî ñìåðò³ ³ âîñêðåñ³ííÿ
ïðîöåñ áóâ çàâåðøåíèé, ³ ñüîãîäí³ Äóõ ïðèñóòí³é
òóò ÿê æèâà âîäà. Òåïåð ìè ìîæåìî â³ëüíî ïèòè
Äóõà. Öÿ æèâà âîäà ïîâí³ñòþ çàñïîêîþº íàøó
âíóòð³øíþ ñïðàãó.

Ó ÷àñè ²ñóñà ³óäå¿ áóëè ðåë³ã³éíèì íàðîäîì.
Âîíè äóæå ñë³äêóâàëè çà ïðàâèëüíèì äîòðèìó-
âàííÿì çîâí³øí³õ çâè÷à¿â. Àëå, äîòðèìóþ÷èñü
ñâîº¿ ðåë³ã³¿ ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ðîê³â, âîíè çàëè-
øàëèñü ïóñò³ òà ïîçáàâëåí³ æèòòÿ. Êîëè ïðèé-
øîâ Õðèñòîñ, Â³í ñêàçàâ ¿ì, ùî «Äóõ æèâîòâî-
ðèòü», à «ïëîòü àí³ ñê³ëüêè íå äîïîìàãàº» (²í.
6:63). Ï³ä ïëîòòþ òóò ìàºòüñÿ íà óâàç³ ïëîòü Ñèíà
Áîæîãî. Ó öüîìó âñåñâ³ò³ ³ç ô³çè÷íèõ ðå÷åé íåìà
í³÷îãî á³ëüø ñâÿùåííîãî, í³æ ïëîòü Ãîñïîäà ²ñó-
ñà. Âîíà ñâÿùåíí³øà â³ä óñ³õ ³êîí, ôðåñîê,
ðåë³êâ³é ³ ô³ãóðîê ðîçï’ÿòòÿ ó âñüîìó ñâ³ò³ ðàçîì
óçÿòèõ. Îäíàê Ñèí Áîæèé ñêàçàâ, ùî íàâ³òü öÿ
áåçãð³øíà ïëîòü «àí³ ñê³ëüêè íå äîïîìàãàº».
Æèòòÿ äàþòü íå ö³ ô³çè÷í³ ðå÷³, à Äóõ. Ãîñïîäü
ïîâåðòàâ ðåë³ã³éíèõ ³óäå¿â â³ä çîâí³øí³õ ô³çè÷-
íèõ ðå÷åé äî Äóõà.
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ÕÐÈÑÒÎÑ ª ÆÈÒÒß

«Äóõ æèâîòâîðèòü». Àëå ùî öå çà æèòòÿ, ÿêå
äàº Äóõ? Ìè çíàºìî, ùî ³ñíóº áåçë³÷ ôîðì æèò-
òÿ. Ó öüîìó ñâ³ò³ º ðîñëèííå ³ òâàðèííå æèòòÿ.
Ðîñëèííå æèòòÿ íèæ÷å, à òâàðèííå — âèùå.
Ëþäñüêå æèòòÿ âèùå ³ òîãî é ³íøîãî. Ñüîãîäí³
ð³çí³ ôîðìè ðîñëèííîãî ³ òâàðèííîãî æèòòÿ áóÿ-
þòü íà çåìë³, à ëþäè, ùî ìàþòü ëþäñüêå æèòòÿ,
òàêîæ çàïîâíþþòü âñþ çåìíó êóëþ. Óñ³ ö³ ôîð-
ìè æèòòÿ ÷óäåñí³, àëå ³ñíóº ÷åòâåðòà ôîðìà æèò-
òÿ — áîæåñòâåíå æèòòÿ, ùî º Áîæèì íåñòâîðå-
íèì æèòòÿì. Íèæ÷å æèòòÿ ³ñíóº äëÿ âèùîãî
æèòòÿ. Òîáòî ðîñëèííå æèòòÿ ³ñíóº äëÿ òâàðèí-
íîãî æèòòÿ ³ ï³äòðèìóº éîãî, à òâàðèííå æèòòÿ
³ñíóº äëÿ ëþäñüêîãî æèòòÿ. Â³äïîâ³äíî äî òîãî æ
ïðèíöèïó ëþäñüêå æèòòÿ ³ñíóº äëÿ áîæåñòâåíî-
ãî æèòòÿ. Ôàêòè÷íî ðîñëèííå, òâàðèííå ³ ëþäñü-
êå æèòòÿ º ëèøå â³äîáðàæåííÿì ³ îáðàçîì áîæå-
ñòâåíîãî æèòòÿ. Êðàñà âåñíÿíèõ êâ³ò³â âêàçóº íà
êðàñó áîæåñòâåíîãî æèòòÿ; áàãàòñòâî ë³ñ³â â³äîá-
ðàæàº áóÿííÿ áîæåñòâåíîãî æèòòÿ, à ìóäð³ñòü
ëþäñüêîãî æèòòÿ âèÿâëÿº ³íòåëåêò áîæåñòâåíî-
ãî æèòòÿ.

ßê³ õàðàêòåðèñòèêè öüîãî âèùîãî æèòòÿ? Ïî-
ïåðøå, Áîæå æèòòÿ áîæåñòâåíå. Áîæåñòâåíå îç-
íà÷àº òå, ùî â³äíîñèòüñÿ äî Áîãà, ùî ìàº Áîæó
ïðèðîäó, ÿêà ïåðåâèùóº ³ â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä óñ³õ
³íøèõ. Ò³ëüêè Áîã áîæåñòâåíèé, òîìó ³ Éîãî æèò-
òÿ áîæåñòâåíå. Êð³ì òîãî, Áîæå æèòòÿ â³÷íå.
Áîæå æèòòÿ íåñòâîðåíå, ó íüîãî íåìàº í³ ïî÷àò-
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êó í³ ê³íöÿ. Êîæåí ³ç íàñ íàðîäèâñÿ ³ â ïåâíèé
÷àñ ³ â ïåâíèé äåíü ³ êîæåí ³ç íàñ ðîçóì³º, ùî
íàøå ëþäñüêå æèòòÿ îáîâ’ÿçêîâî çàê³í÷èòüñÿ
ñìåðòþ. Îäíà÷å ó Áîæîìó æèòò³ íåìàº ïî÷àòêó ³
âîíî òðèâàòèìå íåñê³í÷åííî. Ñòîë³òòÿìè ëþäè
íàìàãàëèñÿ ñòâîðèòè ìàøèíè, ÿê³ á ïðîäîâæó-
âàëè ¿ì æèòòÿ, òà ç öüîãî í³÷îãî íå âèéøëî. Àëå
Áîã ñàìîñóùèé ³ â³÷íîñóùèé. Éîãî æèòòÿ ì³öíå
³ íåçì³ííå. Áîæå â³÷íå æèòòÿ íå ò³ëüêè ïðîäîâ-
æóºòüñÿ â³÷íî, àëå é ïî ÿêîñò³ âîíî àáñîëþòíî
äîñêîíàëå ³ çàê³í÷åíå, áåç áóäü-ÿêîãî-íåáóäü íå-
äîë³êó àáî ïîðîêó.

Öå â³÷íå æèòòÿ òàêîæ íåçðóéíîâíå ³ íåðîç-
÷èííå. Øìàòîê ìèëà ìîæíà ðîç÷èíèòè, ÿêùî
îïóñòèòè ó âîäó, ³ íàâ³òü çîëîòî ³ ñð³áëî ìîæíà
ðîç÷èíèòè ó ïåâíèõ ðîç÷èíàõ. Àëå í³ùî íå
ðîç÷èíèòü íåçðóéíîâíå æèòòÿ Áîæå. Âîíî çàëè-
øèòüñÿ íåçì³ííèì íàâ³÷íî. ßêùî ïîì³ñòèòè â
ìîãèëó ëþäñüêå æèòòÿ, òî öå æèòòÿ ñêîðî ñòà-
íå ðîçêëàäàòèñÿ. Àëå ÿêùî ïîì³ñòèòè ó ìîãèëó
â³÷íå æèòòÿ, ìîãèëà âèáóõíå. ßêùî ïîì³ñòèòè
öå æèòòÿ â ÿêóñü íåãàòèâíó ñèòóàö³þ, öÿ ñèòóà-
ö³ÿ íå çìîæå óòðèìàòè ¿¿. Â³÷íå æèòòÿ Áîæå
íåçðóéíîâíå ³ í³ùî íà çåìë³, íà íåá³ ÷è â àäó íå
ìîæå çðóéíóâàòè éîãî.

Îòàêå æèòòÿ, ùî Õðèñòîñ ÿê Äóõ äàº íàì.
Âîíî íàáàãàòî êðàùå, í³æ ðåë³ã³ÿ, ÿêó âèíàé-
øëà ëþäèíà. Â ªâàíãåë³¿ â³ä ñâ. ²îàííà ÿâëåíî,
ùî öå æèòòÿ ïåðåáîðþº áóäü-ÿêó ëþäñüêó
íåì³÷ ³ ïîãëèíàº áóäü-ÿêó ñìåðòü. Ó òðåò³é ãëàâ³
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ªâàíãåë³ÿ â³ä ñâ. ²îàííà ðîçïîâ³äàºòüñÿ ïðî ðåë-
³ã³éíó ëþäèíó íà ³ì’ÿ Íèêîäèì. Â³í õîò³â, ùîá
Ãîñïîäü íàâ÷èâ éîãî áóòè ïðîñòî ìîðàëüíèì ³
õîðîøèì. Ãîñïîäü ïîêàçàâ éîìó, ùî éîãî íàéá-
³ëüøîþ ïðîáëåìîþ áóëà íå çîâí³øíÿ ïîãàíà ïî-
âåä³íêà, à íåïðàâèëüíå æèòòÿ, ÿêå â³í ìàâ. Éîìó
ïîòð³áíå áóëî ³íøå — áîæåñòâåíå æèòòÿ. Îäíî-
ãî ðàçó öåé ðåë³-ã³éíèé ÷îëîâ³ê íàðîäèâñÿ â³ä
ëþäñüêîãî æèòòÿ, à òåïåð éîìó òðåáà áóëî íà-
ðîäèòèñÿ çíîâó â³ä ³í-øîãî æèòòÿ. Áîæåñòâåíå
æèòòÿ íå ïîêðàùóº íàøå âëàñíå æèòòÿ, à â³äðîä-
æóº íàñ ÷åðåç ³íøå æèòòÿ.

Ó ÷åòâåðòîìó ðîçä³ë³ ïðåäñòàâëåíà ãð³øíà
æ³íêà, ÿêà ïðèéøëà äî êîëîäåçÿ íàáðàòè âîäè.
Çóñòð³âøè òàì Õðèñòà, âîíà ñòàëà ñòàâèòè ïèòàí-
íÿ íà ðåë³ã³éí³ òåìè ïðî òå, äå ëþäèí³ íàëåæèòü
ïîêëîíÿòèñÿ Áîãó. Íåçâàæàþ÷è íà ñâîþ çàö³-
êàâëåí³ñòü äî ì³ñöü ïîêëîí³ííÿ, âîíà áóëà íå-
çàäîâîëåíà. Ãîñïîäü ñêàçàâ ¿é, ùî êîëè âîíà ïî-
ïðîñèòü, òî Â³í äàñòü ¿é «æèâî¿ âîäè», âîäè æèò-
òÿ, ³ êîëè ó íå¿ áóäå öå æèòòÿ, âîíà á³ëüøå íå
áóäå â³ä÷óâàòè ñïðàãó. Ìàðíå ðåë³ã³éíå ïîêëî-
í³ííÿ ïðèíîñèòü ëþäèí³ ñïðàãó, à áîæåñòâåíå
æèòòÿ äàº çàäîâîëåííÿ.

Ó ï’ÿòîìó ðîçä³ë³ áåçïîðàäíèé ÷îëîâ³ê ëå-
æàâ ó êóïàëüí³ â ªðóñàëèì³. Íàâêîëî íüîãî
áóëè ñâÿòå ì³ñòî, ñâÿòå ñâÿòî, ñâÿòèé õðàì, ñâÿ-
òà Ñóáîòà ³ ÷óäîòâîðí³ âîäè. Àëå íåçâàæàþ÷è
íà âñ³ ö³, òàê çâàí³, ñâÿò³ ðå÷³ âèùî¿ ðåë³ã³¿,
öåé ÷îëîâ³ê ïðîëåæàâ òàì áåçïîðàäíèì òðèä-
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öÿòü â³ñ³ì ðîê³â; ó íüîãî íå áóëî ïîòð³áíî¿ äëÿ
çö³ëåííÿ ñèëè. ²ñóñ, ïîáà÷èâøè éîãî, ñêàçàâ
éîìó ñëîâî æèòòÿ, ³ ÷îëîâ³ê çö³ëèâñÿ. Îñü òàê
áîæåñòâåíå æèòòÿ îæèâëÿº ëþäèíó ³ äàº éîìó
ìîæëèâ³ñòü ðîáèòè òå, ùî íå ìîæå çðîáèòè ðå-
ë³ã³ÿ.

Ó øîñòîìó ðîçä³ë³ þäå¿ ïîõâàëÿëèñÿ ìàííîþ,
ùî ¿õ ïðåäêè ¿ëè ó ïóñòèí³. Àëå Õðèñòîñ ñêà-
çàâ ¿ì, ùî Â³í º ñïðàâæíÿ ìàííà ³ õë³á æèòòÿ,
³, ùî òîé, õòî ¿ñòü Éîãî íå áóäå ãîëîäóâàòè ïîâ³ê.
Ëþäèíà, ùî ¿ñòü áóäü-ÿêèé çåìíèé àáî ô³çè÷-
íèé õë³á, ãîëîäóâàòèìå çíîâó, íàâ³òü ÿêùî öåé
õë³á áóäå ÷óäîì, ùî ïîñëàíå Áîãîì. Ò³ëüêè
íåáåñíèé õë³á, Ãîñïîäü ²ñóñ Õðèñòîñ, çàäîâîëü-
íÿº ëþäèíó ³ òà âæå íå ãîëîäóâàòèìå í³êîëè.

Ó ñüîìîìó ðîçä³ë³ çíîâó îïèñóºòüñÿ âåëèêå
ðåë³ã³éíå ñâÿòî. Ëþäè ñâÿòêóâàëè éîãî çîâí³,
àëå íå áóëè çàäîâîëåí³ âíóòð³øíüî. Â îñòàíí³é
äåíü ñâÿòà ²ñóñ âñòàâ ³ çàêëèêàâ òèõ, õòî â³ä÷ó-
âàº ñïðàãó, ïðèéòè äî Íüîãî é ïèòè. Æîäíå
ðåë³ã³éíå ñâÿòî íå ìîæå çàäîâîëüíèòè âíóòð³ø-
íþ ñïðàãó ëþäèíè. Ò³ëüêè Äóõ, ÿê âîäà æèò-
òÿ óãàìîâóº âíóòð³øíþ ñïðàãó ëþäèíè ³ íà-
ïîâíþº ëþäèíó íåáåñíèìè ð³êàìè æèòòÿ.

Ó äåâ’ÿòîìó ðîçä³ë³ Õðèñòîñ çö³ëèâ ÷îëîâ³êà,
ñë³ïîãî â³ä íàðîäæåííÿ, ³ äàâ éîìó ç³ð. Ãîñïîäü
ïðîãîëîñèâ, ùî Â³í º ñâ³òëî, ³ õòî ï³äå ñë³äîì çà
Íèì, íå õîäèòèìå â ï³òüì³, àëå ìàòèìå ñâ³òëî
æèòòÿ (9:5; 8:12). Ìè âñ³ íàðîäæóºìîñÿ äóõîâíî
ñë³ïèìè ³ íåçäàòí³ áà÷èòè áîæåñòâåíå. Àëå, êîëè



14

ìè ïðèéìàºìî Õðèñòà ÿê æèòòÿ, Éîãî æèòòÿ
îñÿþº íàñ ³ äàº íàì ç³ð. Íåçâàæàþ÷è íà âñå, ÷îìó
â÷èëè ñë³ïîãî ëþäè ³óäåéñüêî¿ ðåë³ã³¿, â³í çàëè-
øàâñÿ ñë³ïèì. Òà, êîëè ïðèéøîâ Õðèñòîñ, ùîá
äàòè öüîìó ÷îëîâ³êîâ³ æèòòÿ, éîãî ç³ð â³äíîâèâ-
ñÿ. Ðåë³ã³ÿ çàñë³ïëþº ëþäèíó, à áîæåñòâåíå æèò-
òÿ îñÿþº éîãî.

Â îäèíàäöÿòîìó ðîçä³ë³ ìè áà÷èìî ïîìåðëî-
ãî Ëàçàðÿ. Öå êàðòèíà ê³íöÿ ëþäñüêîãî æèòòÿ,
ÿêèì º ñìåðòü. Ó ö³é ñèòóàö³¿ ñìåðò³ Ãîñïîäü
ïðîãîëîñèâ, ùî Â³í º âîñêðåñ³ííÿ ³ æèòòÿ. Ðåë-
³ã³ÿ íå ìîæå ïîâåðíóòè ëþäèíó äî æèòòÿ, à Õðè-
ñòîñ ÿê áîæåñòâåíå æèòòÿ ìàº ñèëó âîñêðåñ³í-
íÿ, äëÿ òîãî, ùîá ïîäîëàòè ñìåðòü ³ äàòè ëþ-
äèí³ æèòòÿ.

ßÊ ÏÐÈÉÍßÒÈ ÕÐÈÑÒÀ
ßÊ ÄÓÕÀ ² ÆÈÒÒß

ßê äëÿ ï³äòðèìêè ëþäñüêîãî æèòòÿ òðåáà ñïî-
æèâàòè ¿æó ³ ïèòè âîäó, òàê ³ äëÿ ï³äòðèìêè áî-
æåñòâåíîãî æèòòÿ òðåáà ¿ñòè é ïèòè. Äëÿ öüîãî
Áîã ñòâîðèâ ó ëþäèíè îñîáëèâèé îðãàí. Îðãàí äëÿ
ïðèéíÿòòÿ ô³çè÷íî¿ ¿æ³ — öå øëóíîê. À îðãàí, çà
äîïîìîãîþ ÿêîãî ìè ñïðèéìàºìî äóõîâíó ¿æó ³
ïèòòÿ, — öå íàø äóõ. Áîã ñòâîðèâ äëÿ ëþäèíè
äóõà ñïåö³-àëüíî äëÿ òîãî, ùîá ëþäèíà ñïðèéìà-
ëà Áîãà. Ëþäñüêèé äóõ — öå íå òå æ ñàìå, ùî
ëþäñüêå ò³ëî, à òàêîæ íå òå æ ñàìå, ùî äóøà. Öå
÷àñòèíà á³ëüø ãëèáîêà, í³æ äóøà ëþäèíè, ³ âîíà
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ñõîâàíà â äóø³. Á³áë³ÿ íàçèâàº öþ ÷àñòèíó äóõîì
ëþäèíè.

Õðèñòîñ ÿê Äóõ ³ æèòòÿ ñüîãîäí³ ðåàëüíèé,
àëå Â³í íå ñòàº ðåàëüíèì äëÿ íàñ ÷åðåç äóøó,
òîáòî ðîçóì, ïî÷óòòÿ, âîëþ. ßêùî ñïðîáóâàòè
çðîçóì³òè Éîãî ñâî¿ì ðîçóìîì àáî â³ä÷óòè Éîãî
ñâî¿ìè ïî÷óòòÿìè, òî âè íå çìîæåòå ïåðåæèâà-
òè Éîãî. Íàëåæíèì îðãàíîì äëÿ ñïðèéíÿòòÿ
Õðèñòà º íàø äóõ. Íàø äóõ — öå äóõîâíèé
îðãàí, ùî ïåðåòðàâëþº. Äóõîì ìè ìîæåìî ¿ñòè
é ïèòè Õðèñòà ÿê æèòòÿ äëÿ íàñ.

Äâîìà ãîëîâíèìè ðå÷àìè, ùî òîðêàþòüñÿ
æèòòÿ, º ¿æà é ïèòòÿ. Áåç ¿æ³ é ïèòòÿ ëþäèíà
íå ìîæå âèæèòè ô³çè÷íî. Ùîäíÿ ìè ïîâèíí³
¿ñòè é ïèòè. Òå æ ñàìå ñïðàâåäëèâå ³ ñòîñîâíî
íàøîãî äóõîâíîãî æèòòÿ. Ó Á³áë³¿ º ð³êà æèòòÿ
³ äåðåâî æèòòÿ. Ð³êà æèòòÿ ïðèçíà÷åíà äëÿ
íàøîãî ïèòòÿ, à äåðåâî æèòòÿ — äëÿ ¿æ³. Ð³êà
æèòòÿ º êàðòèíîþ Õðèñòà ÿê Äóõà æèòòÿ, à
äåðåâî æèòòÿ º êàðòèíîþ Õðèñòà ÿê ïîñòà÷àí-
íÿ ëþäèíè æèòòÿì ó ôîðì³ ¿æ³. Áîã íå õî÷å,
ùîá ìè ïîêëîíÿëèñÿ Éîìó ðåë³ã³éíèì ÷èíîì.
Â³í õî÷å, ùîá ìè ñïðèéìàëè Õðèñòà ÿê ¿æó é
ïèòòÿ. Øëÿõîì íàñîëîäæåííÿ íàøèì Áîãîì ÿê
¿æåþ ³ ïèòòÿì, Õðèñòîñ ÿê Äóõ ³ æèòòÿ âõîäèòü
ó íàñ.

Êðàùèé ñïîñ³á âêóøàòè ³ ïèòè Õðèñòà — öå
ìîëèòèñÿ, ïðèêëèêàþ÷è Éîãî ²ì’ÿ, ³ ÷èòàòè
Á³áë³þ, ìîëÿ÷èñü ñëîâàìè ç íå¿. Öå íå ðåë³ã³é-
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íèé çâè÷àé àáî ôîðìàëüíèé îáîâ’ÿçîê, à øëÿõ
íàñîëîäæåííÿ Õðèñòîì ÿê ñâî¿ì æèòòÿì.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒ ÏÐÈÉÍßÒÒß ÕÐÈÑÒÀ
ßÊ ÄÓÕÀ É ÆÈÒÒß

Êîëè áîæåñòâåíå æèòòÿ âõîäèòü ó íàñ, ìè â³ä-
ðîäæóºìîñÿ; ó íàñ ç’ÿâëÿºòüñÿ Áîæå æèòòÿ ³ ìè
ñòàºìî ñèíàìè Áîæèìè. Áóòè õðèñòèÿíèíîì —
íå îçíà÷àº âèêîíóâàòè ïåâí³ ðåë³ã³éí³ îáîâ’ÿçêè
÷è âèïðàâëÿòè ñâîþ ïîâåä³íêó. Íå ìîæíà ñòàòè
àìåðèêàíöåì, âèïðàâèâøè ñåáå, à ò³ëüêè íàðîäèâ-
øèñü â³ä àìåðèêàíñüêèõ áàòüê³â ç ¿õí³ì æèòòÿì.
Òàê ñàìî ìè ñòàºìî ñèíàìè Áîæèìè, íå ðîáëÿ-
÷è ÿêóñü ðîáîòó, à ëèøå ïðèéìàþ÷è â ñåáå Áîæå
æèòòÿ.

Ó ñâîºìó ëþäñüêîìó æèòò³, íàðîäèâøèñü, ìè
ïðîäîâæóºìî ðîñòè, ïðèéìàþ÷è ¿æó é ïèòòÿ. Òàê
ñàìî, ÷åðåç âêóøåííÿ Õðèñòà ÿê äóõîâíî¿ ¿æ³ ³
ïèò-òÿ Äóõà ÿê âîäè æèòòÿ, íàøå äóõîâíå æèòòÿ
áóäå çðîñòàòè. Äåíü çà äíåì ìè áóäåìî çðîñòàòè
ó áîæåñòâåíîìó æèòò³ â ì³ðó òîãî, ÿê ¿ìî ³ ï’ºìî
Õðèñòà. Òàê ìè ñòàíåìî ëþäüìè, ÿê³ íàïîâíåí³
Áîãîì, ³ âðåøò³-ðåøò áóäåìî âèðàæàòè Õðèñòà ó
ñâîºìó æèòò³. Òàêå çíà÷åííÿ õðèñòèÿíñüêîãî æèò-
òÿ.



17Ó öåé ÷àñ äðóêóþòüñÿ òàê³ êíèãè é áðîøóðè Â. Í³ òà Ó. Ë³:

ÊÍÈÃÈ:
• Äåðåâî æèòòÿ
• Òðèºäèíèé Áîã — æèòòÿ äëÿ òðüîõ÷àñòèííî¿ ëþäèíè
• Ïðî Òðèºäèíîãî Áîãà — Îòöÿ, Ñèíà ³ Äóõà
• Íîðìàëüíà õðèñòèÿíñüêà â³ðà
• Íàø ëþäñüêèé äóõ
• Âñåîá³éìàþ÷èé Õðèñòîñ
• Ñåêðåò äîñâ³äíîãî ï³çíàííÿ Õðèñòà
• Áîæåñòâåíå äîìîâðÿäóâàííÿ
• Áîæå íîâîçàâ³òíå äîìîâðÿäóâàííÿ
• Óðîêè ³ñòèíè (ï³äðó÷íèê, ² ³ ²² òîìè)
• Îíîâëþâàòèñÿ äåíü çà äíåì
• Áîã Àâðààìà, ²ñààêà òà ßêîâà
• Áîæåñòâåíèé ïîò³ê
• Ìîëèòîâíå ñëóæ³ííÿ Öåðêâè
• Ñëàâíà Öåðêâà

ÁÐÎØÓÐÈ:
• Õðèñòîñ º Áîã
• Õðèñòîñ º Äóõ ³ æèòòÿ
• Ñåíñ ëþäñüêîãî æèòòÿ
• Ïðèêëèêàííÿ ²ìåí³ Ãîñïîäà
• Äîðîãîö³ííà êðîâ Õðèñòîâà
• Óïåâíåí³ñòü ó ñïàñ³íí³, íàä³éí³ñòü ³ ðàä³ñòü ñïàñ³ííÿ
• Äâà ïðèíöèïè ïîâåä³íêè
• Çá³ëüøåííÿ Õðèñòà
• Çðîñòàòè ðîñòîì Áîæèì
• Áîã âîñêðåñ³ííÿ

Ùîá îòðèìàòè áåçêîøòîâíî äåÿê³ ³ç öèõ âèäàíü òà
áåçêîøòîâíèé æóðíàë «ÏÎÒ²Ê», íàïèø³òü íà àäðåñó:

Ïîøèðþâà÷³ âèñîêî¿ òà ãëèáîêî¿ ³ñòèíè,
À/Ñ 1983, ÏÎØÒÀÌÒ, ì. ×ÅÐÍ²Ã²Â, 14000.

²íôîðìàö³ÿ ïðî ïëàòí³ êíèãè íàäàºòüñÿ çà ö³ºþ æ àäðåñîþ.

ÄËß ÇÀÏÎÁ²ÃÀÍÍß ÏÎÂÅÐÍÅÍÍß ÏÎÑÈËÎÊ,
ÁÓÄÜ ËÀÑÊÀ, ÏÈØ²ÒÜ ÏÎÂÍÓ ÒÎ×ÍÓ ÀÄÐÅÑÓ

ÄÐÓÊÎÂÀÍÈÌÈ Ë²ÒÅÐÀÌÈ




